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Uvod k prvej éasti

Eite priblizne pred 2080 rokmi bola
voda napojom spodngej socialne] vrs-
tvy. Bolo potrebné ju prevarif, aby sa
dala pit bez rizika.

V dnednveh casoch tedie z vodovod-
nej batérie spravidla dobre upravena
voda.

Skutofnost, Ze vodirne upravuji
+najlepsic kontrolovani potravinu®
podla platnych predpisov, je spochyb-
novanid milokedy. Viac si spochyb-
nované $tandardy, podla ktorych to
robia. Kto dnes uprednostiuje pris-
nejsie hraniéné hodnoty, nevyhne sa
viastnému filtru vody. Medzicasom
existuit uZ aj postupy na vitaliziciu,
ktoré z potrubnej vody robia ndpoj
s lep$ou chutou.

Na dpravu vody existuje fascinujdee
mnozstvo metdd a zariadend, ktoré
fyzikilnou, chemickou alebo elek-
trickou dpraveu povyiili vodu do
novej dimenzie pitia,

Na trhu wvody viak nadalej exis-
tuje vela mystiky. Touto knihou
cheem poskyvinil solldny  prehlad
0 tom, ¢o je pre vase potreby najviac
vhodné,

Ked som sa v roku 2004 rozhodol
prestahovat do  dolnobavorského
Bad Fiissingu, aby som spolu s Dr.
med. Walterom Irlacherom, ktory
sa tu presldvil svojimi koncepciami
odkyslenia, vyvinul moderné po-
stupy liechy a udrZziavania zdravia
a prezentoval ich v knihe ,Service
Handbuch Mensch™", netudil som,
7e inzinier Alfons Natterer v mojom
rodnom  Mnichove priblizne pred
700 rokmi postavil prvi fabriku na
pripravu  elektroaktivivanej  vody:
vynalez®, z ktoreha sa vykryStalizo-
val jeden zo zdkladov nagej knihy.

Technika ionizdcie vody, vyvinutd
Alfonsom Nattererom, po jeho smrti
v roku 1981 potichu zmizla na Da-
leky vychod, odkial sa v roku 2004

vratila spit do Nemecka.

V roku 2008 sme spolu s Dipl. Ing.
Dietmarom Fergerom napisali dalgiu
knihu, ktord sa venuje vyludne Lejto
téme: JTrink Dich basisch! Das Bre-
vier zvam basischen Aktivwasser™

Po désmich rokoch dalsiche vyskumu
vam teraz v komplexnej podobe do-
kizem vysvetlif, predo je tento vyni-
lez tak ddlezity, #e sa oplati venovat
mu pozornost. Potrebujeme  pitnad
revolicia.

Mnuichov, 04.03. 2016

Vids Karl Heinz Asenbaum




Poddrezové ionizatory

&

Ratéra s dvoma
wytokami a inleg-
rereairmm dlialko
vrm oviddanim

Poddrezové ionizdtory vody sa musia vysporiadat 8 jednym zdsadnym
problémem: 2z horného ramena vytekd spravidla zdsaditd voda (na obriiz-
ku fialovd farba), zo spodného kysld (Cervend farba). Po skondeni odberu
ostani oba druhy vody staf v hadickach, zatial ¢o kvalitné stolové io-

nizitary vietku aktivou vedu vypustia do dreeu cez hadicku kyslej vady.

Kedze aktivna zdsaditd voda podas takzvanej doby relaxacie (1 — 30 h)
vylucuje prebytkové minerily, velmi [ahko déjde k zazeniu stupajicej
hadi¢ky naimi usadzovanim vodného kamena. Tomu moino zabrinil
tak, Ze obsluha po odbere zakazdym nickalko sekind nechd tiect z vyto-
ku zisaditej vody kysla vodu tak, Ze stlaci dacidlo kyslej vady (ACIDIC),
Neskisenl pouZivatelia, najmi deti, viak na to lahko zabidaji. Neho-
variac o tom, Ze je Lo otravné, Zial, do roku 2016 sa iba jeden vyrobea
poddrezovych ionizdtorov vody dopracoval k zabudovaniu plnoautoma-
tického systému samodistenia, po ktorom volim uz od roku 2013, Jeho
princip funkcie je opisany v stlpci vpravo.

AT ol s
odberu pristrey niedeodon
selind prepl s
obe haefiky opaimym
ceuhom vy kyslding-
sachtd. Tot voda ostane
i3y haclsikcsch

A A0 nasEsUceho
e 3 obe wody

v hachikd h podas
retaioie neutralirug
(redend farba). Oba
dinahwy vy pritom
rogpail isadeniny
cpadmthio diul visdy,

Ol 1 sshumiciy 30
CPRSIOYNCI Spusteni
ocibery je dojaca voda
wiladend 7 hadiCky

a mddate odabaerat
Hastasenl widh 2y
Cajrnm gposobom
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Sposoby pripojenia prietokovych ionizatorov

Ku kazdému stolovému ionizdtoru je prilozeny perlitor s prepinacim ven-
tilom, cez ktory he moino jednoducho pripojif na batériu, podobne ako
stolowy filter vody. Je 1o minimdlna povinna vybava, aj u stardich modelov.
Potocenim paky sa batéria prepina do normélneho rezimu s teplou alebo stu-
denou vodouw. Pozor, do lonizitora vody smiete pastal iba student vodu.
Perlator s prepinacim ventilom nepripdjajte na batériu pripojeni na beztla-
kovy bojler.

o v AT
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Takmer vietky aktudlne prietokové
wonizdtory majd reguliciu privodu
vady, ¢i uk ako elektromagneticky
ventil otvdrany a zatvarany stladenim
tacdidla alebo mechanicky otodny
regulitor. MdZzu byl teda trvale pod
takom studenej vody z potrubia.

Preto ich mo#no pripojif, pomocou
uzatvaracicho ventilu na rohovom
ventile studenej vody tak, ako je
opisané pre poddrezovy filter na str.
19. Hadi¢ka z ventilu sa dovedie do
ionizdtors vody a zastrd do privedu
vody.

Poddrezovy iomizator vody ako
AuVita Revelation Il pozostiva zo
samomého pristroja pod drezom a
z ovlddacei batérie hore. Je potrebné
pripravit pre nu vhodny otvor v pra-
covnej doske alebo na okraji drezu,



Prestup vodika cez obalové materialy

Rychla mobilita vodika rozpusteného v aktivnej zi-
saditej vode nachidza svoje hranice v obaloch z hru-
hostenného skla a udlachtilej ocele. Preto sa tieto obaly
hodia aj na dschovu vody bohatej na vodik. Mimaoriadne
priepustné si plastové vrecks, ktoré ga preto hodia aj na
~aktivaciu”® tekutvch obsahov, napriklad Stavy.

Mrkvova Sfava uz beztak vysokej hodnoty, ktord bola vo
vrecku na skladovanie v mraznicke na 20 minut vio-
7end do aktivne zasaditej vody (pH 9,9 a ORP —-423 mV
(CSE)), zlepsila svoj redoxny potencial o 241 mV.

To zodpovedd priblizne 13-ndsobnému zdvojndsobe-
niu ponuky elektrénov.

Azda najprekvapivejii bal vvsledok po 30-mindtovom
vioienl pollitrového kartdnu s derstvym plnotuénym
mliekom:

V tomto pripade sa redoxny potencidl zlepsil 0 97 mV,
Tento postup na svojich predndskach s oblubou oznacu-
iem ako krava v chladnicke.

Vo vietkyeh prikladoch sa hodnota pH posiva smerom
vyssie radovo iba o desatiny. Prechod iénov OH' [ahko
zabrzdia mnohé bariéry.




